









	
	
		
            Aller au menu
		
	
			Aller au contenu
		
	
		    Aller à la recherche
		



	
	


	
	
	  
	    Publicité
	    
	


	  

	


	
		
			
				
					
				
				
					Menu
				
			

			
            
					Se connecter
					
				
        
    
        Espace abonné
        
    

    
		
		

    
	    
	    
	    
	    
	    Abonnement 1an/10 numéros + la version numérique pour 40€
    
			
				
		
		Actus
					
		Actualités moto 
		
	
		Défense des motards 
		
	
		Permis A2 
		
	
		Scooters & 125 
		
	
		Electrique 
		
	
		Sport
					
		GP Mag 
		

 
		
	
		Culture 
		
	
		Reportage 
		
	
		Régions 
		
	
		Agenda 
		

 
		
	
		Vidéos 
					
		Essais et Comparos 
		
	
		Débriefs MotoGP 
		
	
		Tutoriels mécanique 
		
	
		Les Apéros avec Motomag 
		
	
		Le A2 by Motomag 
		
	
		Les podcasts Moto Magazine 
		

 
		
	
		Essais 
		
	
		Permis A2 
		
	
		Équipement 
		
	
		Conseils et tutos 
		
	
		Tourisme
					
		Étapes et hébergements 
		
	
		Cartes et road-book 
		
	
		Balades en France 
		
	
		Voyages 
		

 
		
	
		Occasion et Cote 
		
	
		Communauté
					
		Agenda 
		
	
		La radio des motards 
		
	
		Les blogs de Motomag 
		
	
		Annuaire 
		
	
		Forum 
		

 
		
	
		Boutique 
		





    
	

    
    
        
    


    Newsletter
    

		 RSS
	 Facebook
	 Twitter
	 Instagram
	 Youtube




			

		

	
	
	
		
		
		
			
		
		
		
		

		
		  
	    
			PUBLICITE

			

	        
	
	        
	    

	
 


		 
		
		Vous êtes ici : 
	Accueil
	Conseils Pratiques
	Mécanique
	Tuto mécanique : comment changer son kit chaine moto (+vidéo)

          

		
		 		
			
   
      
         Recherche

      

                   
   
	

   
      
      
        
      

   



		
		
	
    
    
    	
	
	
    
    
   
          
        
             
             
                





	



    
        
            
                
                    
                

            

             
                
                    	En images
	Article
	PDF Interactif
	Commentaires
	Tutoriel
	Infos en +


                
            
        
        
            
                Tuto mécanique : comment changer son kit chaine moto (+vidéo) 

                
                    	
                        	18/07/2019
                        


                
            
            
                
                
                
                
                
                

                 
                    
                    
                    

                     
                     
					
					 
					
					
					
                    	
                    	
                    	 
                    		
                    	
                        
                           
                    
                
				
				
					
						 										
						Votre kit chaîne est à changer et vous voulez le faire vous-même. Et bien ça tombe bien, nous venons de terminer un nouveau tuto mécanique. Nous allons vous expliquer comment juger de son vieillissement, le procédure pour le changer, en terminant par la tension de la chaîne.
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            Comme la majorité des motards, vous vous adressez probablement à un spécialiste pour changer votre kit chaîne. Dans ce nouveau tuto mécanique, nous vous apprenons  à le changer vous-même. Vous allez voir que ce n’est pas très compliqué.

Le kit chaîne est l’ensemble transmet la puissance du moteur à la roue arrière. Il est composé d’un pignon en sortie d’axe moteur, d’une chaîne et d’une couronne, positionnée sur la roue arrière. Comme toutes pièces mécaniques d’usure, ce n’est pas éternel, il faut à un moment penser à le changer.

Déjà il faut savoir que la durée de vie d’un kit chaîne est étroitement lié à sa conduite, à la puissance de la machine mais aussi et surtout à son entretien. Un kit chaîne bien entretenu peut durer, sur certaines motos, 40 000 kilomètres. a contrario, un défaut d’entretien peut limiter sa durée de vie à 10 000 bornes.

			

			
			
						            
            Frédéric Brozdziak - 18/07/2019  
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